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LE DANGER DES
SASAENG Kenza

La K-pop est une musique populaire venue de Corée du Sud, qui attire des millions de fans grace a des
groupes comme BTS, BLACKPINK ou EXO. Cependant, ce phénomene comporte aussi des aspects
négatifs, notamment les sasaengs, des fans obsessionnels qui franchissent les limites.

Qu'est-ce qu'un sasaeng ?

Un sasaeng est un fan qui devient obsédé par son
idole au point de commettre des actes intrusifs et
dangereux. Ces fans cherchent a découvrir ou vivent  § m—

les artistes, ce qu'ils mangent ou leurs déplacements. ( }\I.lg @)
Ils espionnent, suivent et envahissent la vie privée des
stars. On estime que chaque idole de K-pop pourrait
avoir entre 500 et 1000 sasaengs.

Pourquoi est-ce dangereux ?

Violation de la vie privée : Les sasaengs suivent les ' |

= . . - | Y
idoles partout, prennent des photos sans autorisation ..L :
et tentent parfois de les contacter directement, ce qui

peut causer malaise et peur chez les artistes.  pgpoer physique : Certains sasaengs deviennent agressifs
ou violents. En 2024, un membre du groupe The Boyz a
¢té attaqué par un sasaeng caché dans son immeuble.

Stress et fatigue : Ces comportements ajoutent du stress
aux idoles déja surmenées par leur carriere, affectant leur
santé mentale et physique.

Comment étre un fan respectueux ?

» Respectez I’espace personnel des idoles en évitant de
les suivre ou de perturber leur vie privée.

« Ne prenez pas de photos sans leur permission pour
préserver leur tranquillité.

- Encouragez-les avec des messages positifs et
bienveillants pour contribuer a leur bonheur.

I1 faut se le dire, etre fan, ce n’est pas étre fou!
La musique doit rester une source de joie et non de stress ou de danger.



Pourquoi les teléephones sont-ils interdits dans notre école ?

On le sait tous : le téléphone portable est devenu indispensable
dans notre vie quotidienne. Il nous permet de rester connectés avec
nos proches, d'écouter nos morceaux préférés, de jouer a des jeux
super fun... Bref, c'est un outil génial qui nous facilite la vie et nous
amuse.

Mais a I'école, est-ce vraiment nécessaire de l'avoir sur nous ?
Parfois, les téléphones peuvent étre difficiles a gérer. On peut
facilement devenir accro sans méme s'en rendre compte, et notre
attention finit par dériver en plein cours. C'est comme si le monde
virtuel prenait le dessus sur le réel.

En plus, les téléphones peuvent étre le terrain du cyberharcélement!
Des éléeves peuvent en harceler d'autres en ligne, ce qui peut
vraiment blesser. Il y a aussi le risque de partager des contenus
inappropriés ou choquants, qui peuvent géner ou perturber nos
camarades. Personne n'a envie de voir des choses qu'il ne devrait

pas, surtout a I'école.
Comment protéger les éléves ?

C'est pour toutes ces raisons que les téléphones sont interdits dans notre
¢tablissement. Les professeurs et le proviseur veulent nous protéger et
s'assurer que 1'école reste un endroit stir et bienveillant pour tout le monde.

Pour ceux qui ont besoin de leur téléphone apres les cours (par exemple,
ceux qui vivent en appartement et qui ont besoin d'un code pour ouvrir la
porte), pas de panique ! On peut le déposer a 'accueil le matin et le récupérer
en sortant.

Au final, l'interdiction des téléphones a I'école n'est pas la pour nous
embéter, mais pour nous aider a rester concentrés, a éviter les problemes liés
a l'usage excessif ou inapproprié des portables, et a respecter nos profs et nos
amis. Et puis, sans nos teléphones, c'est 1'occasion de passer du temps
ensemble, de discuter, de jouer a la récre. Qui sait, on pourrait méme
découvrir de nouvelles passions ou se faire de nouveaux amis !
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Le wokisme, ¢a vient du mot anglais "woke", qui veut dire "éveillé".
En gros, c'est quand les gens sont conscients des injustices et des
discriminations dans la société, comme le racisme ou le sexisme, et
qu'ils veulent les combattre.

Des livres qui changent

Par exemple, le livre d'Agatha Christie qui s'appelait "Dix petits
negres" a €té renommé "lls étaient dix" en 2020. C'est son arriere-
petit-fils qui a décidé de changer le titre parce que le mot utilisé était
considéré comme offensant aujourd'hui. Certains pensent que c'est
bien d'adapter les titres pour étre plus respectueux, d'autres disent
gu'on ne devrait pas toucher aux ceuvres originales.

De méme, des livres de Roald Dahl ont été modifiés. Dans "Les
Deux Gredins", Madame Gredin était décrite comme "hideuse et

malpropre", mais maintenant elle est juste "malpropre". Les éditeurs
ont changé certaines descriptions pour qu'elles soient plus adaptées
aux lecteurs actuels

La publicité s'adapte

Dans les publicités, il y a aussi des changements. Jaguar a fait une campagne appelée "Copy Nothing",
ou on voit des gens de différentes origines qui bougent de maniére artistique. L'idée est de montrer qu'ils
sont ouverts et veulent innover, tout en représentant la diversité dans leurs publicités.

Certains aiment ce nouveau style parce que ¢a montre une
société plus moderne et inclusive. Ils pensent que c'est important
que les marques refletent la diversité du monde d'aujourd’hui.
i | Ry 1 S g D'autres préférent l'ancienne image de la marque, qui était

0 A ' R . ) ;
JQ é vares % peut-étre plus classique et axée sur le luxe. Ils se demandent si
{ | ' ces changements sont vraiment nécessaires.
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WOKE ONT &
e TIE ENEMY
. SLEEPING 1S 15,
HNOTOUTRAGED? PRIRTTENT

Les défis autour de l'inclusion

Le wokisme met en avant lI'importance de l'inclusion, c'est-a-
dire le fait que toutes les personnes, quelles que soient leurs
origines, leur genre ou leur orientation, soient acceptées et

respectées. Cependant, cela créait des débats sur la question.

Par exemple, dans certaines universités américaines, il y a eu
des polémiques liées au wokisme. Des étudiants ont demandé
que certains sujets ne soient plus enseignés ou que des
conférenciers ne puissent pas s'exprimer parce qu'ils avaient
des opinions jugées offensantes ou discriminatoires.

D'autres personnes pensent qu'il est important de pouvoir
discuter librement de tous les sujets, méme ceux qui sont
sensibles, pour apprendre et comprendre différentes opinions.

ERDY

.

HOI ISk

Ce que ¢a provoque

Le wokisme fait beaucoup parler. Il y a des débats sur le fait de changer ou non les ceuvres du passe,
sur I'idée de I'inclusion. Certains disent que c'est important de respecter les sensibilités d'aujourd'hui,
d'autres pensent qu'il ne faut pas modifier ce qui a été créé avant, méme si ¢a peut choquer
maintenant. Chacun a son avis sur la question, mais cela nous permet de réfléchir sur comment on
peut €tre plus respectueux et tolérant avec les autres.
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NOStradamus Par Sarah M.

Vous avez sirement déja entendu le nom de Nostradamus, mais peut-étre ne
savez-vous pas qui il était vraiment. Aujourd'hui, on va éclaircir tout ¢a !

Qui était-11 ? Michel de Nostradamus, né en 1503 et mort en 1566, était un
astrologue connu pour ses predictions etonnantes sur I'avenir du monde.

Qu’a-t-il fait ? Avant de devenir célebre, il €tait apothicaire. Il preparait des
potions pour soigner les malades. Ensuite, il a décide d'étudier I'astronomie et
grace a ses connaissances, il est devenu célebre dans le domaine des croyances
et des voyances.

= o
e

C'est quoi l'astrologie ? L'astrologie et I'astronomie, ce n'est pas la
méme chose ! L'astrologie est I'art d'observer les étoiles et d'imaginer
comment cela influence nos vies et notre futur. En revanche,
'astronomie est une vraie science qui étudie les planétes et les étoiles
sans chercher a prédire I'avenir.

Pourquoi est-il si célebre ? Bien que cela puisse sembler étrange,
certains croient qu'il avait prévu des événements. Ses livres ont €té
publiés en 1550, alors qu'il avait déja 47 ans. On y trouve des
prédictions, des conseils médicaux et méme des recettes de beauté a
base de plantes! Ces livres ont eu beaucoup de succes ! Il prétendait
voir l'avenir jusqu'en... 3797 (donc méme en 2025)! Cependant, ses
prophéties étaient souvent trop vagues pour étre vérifiées. Son livre
a ¢té oublie pendant un siecle avant d'étre redécouvert au XVlle
siecle par des gens qui pensaient y trouver des prédictions réalisées,
comme la mort accidentelle du roi Henri II en 1559, blessé a 1'ceil
lors d'un tournoi. Dans son livre, on trouve un vers qui semble

décrire cet événement.

Alors, comment expliquer cette étrange coincidence entre certains événements
et les prophéties de Nostradamus ? La réponse se trouve dans notre
psychologie : c'est ce qu'on appelle le biais de confirmation. Cela signifie que
nous avons tendance a chercher des imformations qui confirment nos
croyances. En fin de compte, beaucoup pensent que Nostradamus aurait
utilise des événements passés pour ecrire ses prophéties. Certains disent
méme qu'il aurait plagié d'autres astrologues ! Finalement, Nostradamus
serait mort d'une crise cardiaque le ler juillet 1566 a 1'age de 62 ans, sans
avoir pu expliquer tous ces mysteres. 7




Les jeux

s olympiques
. o Par Racem
Werda

Qu’est ce c'est les jeux
olympiques

Les
événement

Olympiques  sont

sportif

Jeux un
international
majeur qui se déroule tous les quatre
athletes de

divers pays pour des competitions

ans, rassemblant des

dans une multitude de disciplines. Ils
sont divisés en deux grands
événements : les Jeux Olympiques
d'été et les Jeux Olympiques d'hiver,

chacun ayant des sports spécifiques

Les Jeux ont pour objectif de
promouvoir I'unit¢ mondiale a travers le
sport, mais aussi de célébrer les valeurs
telles que Il'excellence, l'amiti¢ et le
respect. Chaque édition est organisce

dans une ville hote différente.

.

Quelle est |

origine des
Jeux Olympiques ?

L'histoire des Jeux remonte a I'Antiquité et
prend en Grece
Péloponnése, il y a environ 3000 ans. Des
concours sportifs organisés a Olympie
avaient lieu tous les quatre ans et ont pris le
nom de Jeux Olympique. On ne sait pas
précisément quand ils ont commencé, mais la
date de 776 av. J.-C. est souvent citée dans les
sources écrites. Les raisons exactes de la
naissance des Jeux restent aujourd'hui
inconnues car I'histoire a
mythologie.La période de quatre années
séparant les éditions de ces Jeux Antiques
était nommée "Olympiade" et servait a
I'époque de systeme de datation: le temps ne
se comptait pas en années,
Olympiades.

ses racines dans le

se meéle la

mais en

Les prochains jeux olympiques auront lien en juillet 2028

8



Le Hacking

# Le hacking est le vol de vos informations confidentielles : photos, messages,
mots de passe... Bref, tout ce qui vous concerne ! Des personnes utilisent
internet pour faire le mal en revendant ou utilisant vos données a leur avantage.

Les hackers accedent aux systémes informatiques sans autorisation. Ils peuvent pirater un compte,
espionner vos fichiers ou méme controler un appareil a distance. Selon la sécurité de votre téléphone ou
ordinateur, cela peut prendre plus ou moins de temps. Une fois vos informations en leur possession, ils
peuvent les utiliser pour vous escroquer ou les revendre a d’autres personnes mal intentionnées.

LES "HACKERS ETHIQUES" : LES PROTECTEURS DU WEB

Heureusement, tous les hackers ne sont pas mauvais ! Certains,
appelés "white hats" (chapeaux blancs), utilisent leurs compétences
pour aider a renforcer la sécurité des systemes informatiques. Ils
détectent les failles avant que des "black hats" (chapeaux noirs) ne les
exploitent et préviennent les entreprises ou les organisations pour

ETHICAL

HACKING

. ) , . Un hacker éthique est un expert en
qu’elles puissent les corriger. Ce sont un peu les detectives du web ! sécurité informatique qui utilise ses

compétences pour venir en aide a un
organisation, afin de prévenir les

COMMENT SE PROTEGER ? _ cyberattaques

. Utilisez des mots de passe complexes et changez-les réguliérement. Evitez les mots de passe trop simples.

« Ne partagez pas trop d’informations personnelles sur Internet. Plus vous en dites, plus vous facilitez le
travail des hackers. Rappelez-vous que rien ne s’efface yraiment sur internet...

« Meéfiez-vous des emails ou messages suspects. Ne cliquez jamais sur un lien douteux qui pourrait vous
rediriger vers un site frauduleux et ne donne JAMALIS ton numéro de téléphone

« Mets ton anti-virus régulierement a jour.. Cela peut bloquer des logiciels malveillants avant qu’ils ne
causent des dégats et surtout, n’achéte RIEN sur internet sans I'accord de tes parents !

« Ne dévoile pas ta vie privée et refuse toujours les rencontres physiques

« Ne crois surtout pas tout ce que tu vois sur les réseaux et parle a un adulte de confiance en cas de doute
ou de cyberharcelement. Deviens un héros, n’oublie pas d’aider et de donner ces conseils a tes amis!

RESTEZ VIGILANTS, PROTEGEZ VOS DONNEES !

En suivant ces conseils, vous réduisez les risques d’étre victime
]"“‘ﬂ d’un hacker. Internet est un outil formidable, mais 1l faut savoir
gk '
‘_ ‘n o . J s’en servir en toute sécurité !
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CANADA DAY CHALLENGE

par Melissa

Chaque année, le Canada Day Challenge invite les €leves a explorer et a présenter
la culture, 'histoire et les symboles du Canada a travers des tableaux artistiques et
des présentations orales. A I'école Louis Pasteur Gammarth, les éléves participent
activement a cet événement pour mieux comprendre l'identité et la diversité du
Canada.

Les ¢leves de 4eme 1 et 2 ont contribu€ a un projet interdisciplinaire
intitulé " Canada Day Challenge" en approfondissant leurs
connaissances et compétences en Anglais et en Arts-Plastiques. Face
a un jury, les éléves ont été amenés a présenter leurs travaux
artistiques en anglais afin de surmonter les défis culturels et sociaux.
Un grand merci a Mme BEN NASR Dora (professeure d’anglais) et
Mme JBEBLI Nahed (professeure d’arts plastiques) pour leur
précieuse contribution.

Les grandes victorieuses
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L'art, miroir de la civilisation et de la
culture arabe Par Melissa

Je voulais vous parler d'un projet vraiment intéressant que
nous avons réalisé en cours d'arabe.

Nous avons exploré comment le theatre et le cinéma
refletent la culture arabe, et c'était une experience tres
enrichissante !

Nous avons créé des affiches sur les stars du cinéma et
des séries arabes, en mettant en avant leurs ceuvres les
plus marquantes.

C'était fascinant de découvrir comment ces films et
séries montrent les valeurs et les traditions arabes.

Grace a ce projet, j'ai mieux compris l'impact de l'art sur la culture et la mémoire collective. Ce
n'était pas seulement un devoir scolaire ; c'¢tait une véritable exploration culturelle ! Nous avons
tous mis beaucoup de cceur dans nos affiches, et cela se voit vraiment.

En résumé, ce projet m'a permis de découvrir la richesse du cinéma arabe et de comprendre son réle
dans la préservation de la culture. J'ai hite de participer a d'autres projets comme celui-ci !

Cette année, nous avons eu la chance de plonger dans l'univers
fascinant de la calligraphie arabe, un art ancien et raffiné qui tient
une place essentielle dans la culture arabe. Notre professeur
d'arabe nous a guidés a travers cette aventure artistique, en
adaptant les cours pour chaque niveau, de la 5éme a la Seconde.

En 5¢me, nous avons commencé par les bases. Avec le calame en
main, nous avons appris a tracer des lettres simples, en veillant a
leur forme et a leur fluidité. C'était un vrai défi, mais tellement
enrichissant !

En 4éme, nous avons approfondi nos connaissances. Nous avons
travaille sur des mots simples et découvert différents styles de
calligraphie, comme le Diwani et le Naskh. Chaque trait devenait
une petite ceuvre d'art !

En 3éme, nous avons exploré des techniques plus avancées. Nous avons intégré des eléments
décoratifs autour des lettres, en travaillant sur des citations et des versets du Coran. Certains d'entre
nous ont méme creé de petites ceuvres a encadrer !

En Seconde, l'approche est devenue plus académique. Nous avons
étudié les grandes figures historiques de la calligraphie et explore les
styles régionaux. Ecrire des phrases plus longues tout en respectant la
proportion et la symétrie des lettres était un vrai défi !

Cette expérience nous a permis de découvrir un aspect fondamental de la

culture arabe, ou chaque lettre raconte une histoire.



ES-TU PRiS AU PiEGE

Découvre comment les jeux et réseaux sociaux envoitent

notre quotidien et impactent notre santeé.
par Taher

Les jeux addictifs comme Brawl Stars, TikTok, Snapchat, Roblox, FNAF, Fortnite, sont mauvais pour
notre santé. Ils nous obseédent comme des esprits, capturant notre attention.

Malek, 14 ans, adore jouer a Fortnite avec ses amis. Au début, il jouait une heure apres les devoirs. Mais
petit a petit, il a commencé a jouer jusqu'a tard le soir, sacrifiant son sommeil. Ses notes ont baissé, et il
s'endormait en classe. Il se sentait fatigué et irritable, mais n'arrivait pas a s'arréter de jouer.

Sara, 13 ans, passe beaucoup de temps sur TikTok et Snapchat. Elle aime créer des vidéos et suivre les
influenceurs. Elle a remarqué qu'elle était constamment sur son téléphone, méme pendant les repas ou
les devoirs. Elle a commencé a se sentir anxieuse quand elle ne recevait pas assez de "likes" ou de
messages, affectant son estime de soi. Et toi, ¢a t'arrive?

Aziz, 14 ans, est passionné par Roblox. Il aime créer et explorer des mondes virtuels. Cependant, il passe
tellement de temps en ligne qu'il a arrété de faire du sport et de voir ses amis en personne Il se sent
parfois seul, méme en étant connecté. Tu connais quelqu’un comme ¢a? @

Toi aussi tu te reconnais dans ces exemples?

" DANGER !

Comment les jeux deviennent addictifs ?

L'addiction au jeu se développe en plusieurs phases :

Engouement total : Le jeu devient la principale
activité de la personne et occupe tout son temps et ses
pensées. Chaque moment libre est consacré au jeu, au
point de négliger d'autres intéréts.

Evasion émotionnelle : Le jeu permet de « soigner »
son humeur et ses pensées négatives. Il devient un

N - - _ refuge pour échapper au stress, a l'anxiété ou a la
Vis de vraies aventures humaines .. tristesse.

Ton bien-&tre et celui de ta famille
s'épanouissent 4 travers des moments de
déconnexion réguliers. Ne laisse pas les

Tolérance croissante : Progressivement, le temps de
jeu doit étre augmenté pour obtenir le méme niveau
de plaisir. Ce qui suffisait hier ne comble plus
écrans envahir ta vie et celles de tes proches !  aujourd'hui, poussant a jouer toujours plus.

. " : . . 12
Maintenant que tu connais les risques, prends soin de toi ... @



Quelles sont les solutions pour ameliorer

nos resultats ?
Par Sarah B.

Ces derniers temps, les notes peuvent nous stresser ou meéme nous traumatiser.
Mais surtout n'oublions pas que le plus important n'est pas les notes elles-mémes, mais notre
capacité a apprendre et a progresser.

Cependant, il est toujours préférable de se fixer des objectifs et d’étre au plus haut de notre
potentiel, c'est pourquoi nous vous proposons aujourd'hui des méthodes concretes pour
ameliorer vos résultats et vous aider a atteindre votre but.

VOICI NOTRE TOP 5 DES BONNES SOLUTIONS :

1. Bien dormir ! Eh outi, il faut bien dormir pour que le cerveau puisse s'organiser, mais il ne
faut pas non plus en abuser ! Faites attention, les écrans avant de dormir nuisent a la
qualité du sommeil...

2. La chose la plus importante : avoir de belles fiches de révision. C'est essentiel pour bien se
concentrer pendant les révisions.

3. Bien noter les corrections. Parfois, on fait des exercices tout faux et on répete les mémes
erreurs en évaluation ou en examen.

4. Bien prendre ses notes durant le cours et €tre attentif a ce que dit le professeur. Ca aide
vraiment a retenir les informations importantes et si tu ne comprends pas, demande a ton prof,
cela va aider tout le monde ;-).

5. NE SURTOUT PAS, J'AI DIT SURTOUT, NE PAS OUVRIR VOTRE TELEPHONE
OU LES ECRANS DURANT LES REVISIONS !
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Existe-t-il de vrais amis en 2025? o

En 2025, on se pose souvent des questions sur l'amitié. Avec les réseaux sociaux et la vie qui va vite,
certains se demandent : est-ce qu’il existe encore de vrais amis ? Les trahisons, les disputes et les
malentendus arrivent souvent. Alors, peut-on encore compter sur des amitiés sinceres, qu’elles soient
réelles ou virtuelles ? Dans cet article, je vais essayer de répondre a cette question et vous donner
quelques conseils pour avoir de bons amis.

' c 0w
L a0 ® )
Oui, il existe encore de vrais amis en 2025 | Méme s’il y a parfois des trahisons ou des malentendus,
cela ne veut pas dire que toutes les amitiés sont fausses. Beaucoup de gens ont des amis sinceres qui
te soutiennent dans les moments difficiles. Ces vrais amis sont la pour toi, te comprennent et t’aident
a grandir. L'amitié, c'est aussi apprendre a se pardonner, étre honnéte et s’écouter. Et méme si les

réseaux sociaux peuvent influencer notre fagon de voir les choses, des amitiés solides existent

toujours dans le monde reel.
? f

b

: 3

4 F@L@EWE#
Cependant, en 2025, certaines amitiés ne sont pas sinceres. Les gens peuvent trahir leurs amis par
jalousie, pour étre populaires ou impressionner sur les réseaux soctaux. La rapidité des échanges en

ligne peut aussi causer des malentendus qui brisent des amitiés, rendant difficile de savoir qui sont
les vrais amis, qu'ils soient réels ou virtuels.

Pour avoir de vrais amis, il faut étre une personne sincere, honnéte et bienveillante.
Voici quelques conseils pour construire des amitiés solides :

1.Sois toi-méme et ne cherche pas a plaire a tout prix.

2.Ecoute ton ami et sois 1a dans les bons comme dans les mauvais moments.
3. Ne juge pas trop vite les autres, et essaie de comprendre ce qu'ils ressentent.
4.Si tu fais une erreur, n’aie pas peur de t’excuser et de réparer ta relation.

5.Choisis des amis qui te respectent et te soutiennent vraiment.

%" 6.Sois vigilant avec les amis virtuels, car il est difficile de juger leur sincérité

En conclusion, méme si les amitiés peuvent parfois étre mises a I’épreuve, 1l existe encore de vrais
amis en 2025. Il suffit d’étre sincere et d’investir du temps et de 1’énergie dans les relations. L’amitié
est un cadeau précieux, et avec des efforts, on peut toujours trouver des amis sur lesquels on peut
compter. Alors, ne perdons pas espoir et continuons de croire en I'amitié !
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DeepSeek Al : La révolution de I'intelligence
artificielle Par Malek

Nous sommes en janvier 2025, et un mot résonne partout dans le monde de la technologie : DeepSeek

Mais qu’est-ce que DeepSeek Al ?

DeepSeck Al est une intelligence artificielle développée en Chine. En
janvier 2025, elle a dévoilé un modéle open source aux performances
équivalentes a ChatGPT-01, le mod¢le le plus avance d’OpenAl, mais
avec des colits bien moindres. En quelques heures, elle est devenue
I'application la plus téléchargée sur I’App Store...Cependant, ce qui a
véritablement fait exploser sa notoriété, c’est son impact sur la bourse
ameéricaine, entrainant une perte de milliards de dollars a Wall Street.

Nvidia, une entreprise américaine spécialisée dans les microprocesseurs, a subi un véritable séisme
financier. DeepSeek Al, utilisant une technologie nécessitant moins de processeurs spécialisés (donc moins
colteuse), a semé la panique parmi les investisseurs. Ce lundi 27 janvier, un nombre record d’actions
Nvidia ont été massivement vendues, provoquant un effondrement de la valeur de I’entreprise. Résultat :
une perte de prés de 500 milliards de dollars en une seule journée.

Face a cette révolution, une question brile toutes les levres :
ChatGPT ou DeepSeek, lequel est le meilleur ?
Pour y répondre, j’ai mené une expérience comparative en
posant trois questions a chaque intelligence artificielle :

1. Un exercice de mathématiques de brevet blanc.

2.Une question absurde.

3. Une présentation d’un personnage fictif connu.

Les deux IA offrent des réponses rapides et suivent un raisonnement similaire. DeepSeek rivalise avec
ChatGPT, mais avec un cotit bien moindre. Cependant, ses serveurs sont parfois satures et lents.

A coté de ces deux géants, 1l y a Alibaba qui en profite pour lancer « Qwen

2.5 Max », une IA encore plus puissante, surpassant par certains aspects: SVl‘\ QWE”Q. 5
DeepSeek, OpenAl ou méme la prometteuse IA francaise : Mistral AL :

Toute cette histoire incroyable a coincidé avec le fiasco de “Lucie” , une IA
francaise, lancée en 2025 et voulant concurrencer ChatGPT. Mais apres des
réponses absurdes (« ceufs de vaches », « poids d’un trou de gruyére »), elle
est moquée sur les réseaux et abandonnée en trois jours. Reste Mistral Al
une [A frangaise performante qui compte bien concurrencer les géants du

secteur. Décidément, I'Intelligence Artificielle n’en a pas fini de boulverser
le monde et nos fagons de vivre... Pour le meilleur ou pour le pire? 15




La misogynie:

Un obstacle a un monde plus juste ?
Par Salimata

Depuis longtemps, la misogynie, c¢’est-a-dire le mépris ou la haine envers les femmes, existe dans les
sociétés. Elle se manifeste de différentes fagons : des inégalités dans I’acces a I’éducation ou au travail,
des violences physiques et psychologiques, ou encore des idées toutes faites sur ce que les femmes
devraient ou ne devraient pas faire.

Mais pourquoi ces injustices continuent-elles encore aujourd’hui ? Est-ce une question d’éducation ?

Un exemple de ces inégalités peut étre observé en Corée du Sud. Bien que ce pays soit trés moderne
dans certains domaines, il reste marqué par des traditions qui mettent beaucoup de pression sur les
femmes pour qu’elles se consacrent surtout a leur role d’épouse et de mére. Elles gagnent souvent moins
d’argent que les hommes pour le méme travail, ont plus de mal a accéder a des postes importants, et
subissent parfois des formes graves de harcelement, comme le "molka". Ce mot désigne une pratique
illégale ou des caméras cachées sont utilisées pour filmer des femmes sans leur consentement.
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Un autre phénomeéne lié a la misogynie se trouve sur Internet, dans certaines communautés appelées «
incels ». Ce mot vient de I'anglais involuntary celibate, qui signifie « célibataire involontaire ». Ces
groupes rassemblent des hommes frustrés de ne pas réussir a avoir de relations amoureuses.
Malheureusement, au lieu de chercher des solutions positives, certains expriment leur colére en rejetant
et en critiquant les femmes. Ils partagent des idées comme :

« L’idée que les femmes choisissent toujours les hommes
les plus riches ou les plus beaux (hypergamie).

« La croyance qu’il faudrait changer radicalement son
apparence pour étre accepté (looksmaxing).

« Le meépris envers ceux qu’ils appellent « Chads » et «
Stacys », des personnes qu’ils jugent parfaites et
responsables de leurs échecs.

Ces attitudes montrent comment des frustrations personnelles peuvent
entrainer un rejet injuste des femmes et aggraver les inégalités.

Pour combattre la misogynie, il est essentiel de changer nos fagons de
penser et d’agir. Cela commence par I’éducation : apprendre aux enfants
des leur plus jeune age que filles et gar¢cons ont les mémes droits et méritent

le méme respect.
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' Personnel de service: Un role indispensable.
Par Salimata

Dans notre college, le personnel de service travaille chaque jour pour assurer un environnement
propre et agréable pour tous. Ils font tous les travaux, le ménage et la logistique...
Malheureusement, leur travail passe souvent inapercu, et peu de personnes réalisent les efforts qu’il
demande. Pourtant sans eux, I'établissement ne pourrait pas fonctionner. A travers cet article, nous
avons voulu leur donner la parole afin de mieux comprendre leur quotidien, les difficultés qu’ils
rencontrent et 'importance de leur réle dans notre établissement.

Intéressons-nous par exemple aux femmes de services : Parfois on les oublie... On laisse nos salles
de classes en mauvais état. Mais vous étes-vous déja demandé a quoi ressemble une journée
typique pour elles dans notre établissement ?

7h30 : Elles arrivent et font une vérification compléte de ’état des salles.

10h30 : Apres la récréation, elles nettoient la cour et les toilettes.

12h30 : Apres le passage des éléves a la cantine, elles assurent le nettoyage.

Apres-midi : Elles entretiennent les couloirs et attendent la fin des cours.

16h30 : Elles nettoient les classes une fois les €leves partis.

Elles nous ont partagé leur routine quotidienne, un travail essentiel qui demande rigueur et
dévouement. Mais elles nous ont aussi confi¢ les difficultés qu’elles rencontrent chaque jour, des
petits désagréments aux véritables obstacles qui compliquent leur travail. Par exemple, lorsque les
¢leves tardent a sortir de la cantine, cela les ralentit, car nettoyer cet espace demande un grand
effort, tout comme la cour, qui est nettoyée trois fois par jour !

Le nettoyage des classes est encore plus difficile : certains déchets comme la peinture ou les mines
de crayons salissent le sol et compliquent leur tache. Pourtant, en tant qu’éleves, cela ne nous
couterait rien de faire un petit geste, comme jeter nos déchets a la poubelle. Respecter la propreté
est un principe important qui montre notre maturite.

Les dames de service du primaire, quant a elles, ont une charge de travail également tres lourde
car elles doivent gérer un environnement rempli de jeunes enfants, dont certains ne sont pas
encore autonomes. Malgrée les défis du quotidien, elles savent voir le cote positif et nous disent : «
Entre nous, on passe de bons moments, on rigole bien ! ».
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Il ne nous reste plus qu’a dire merci a notre personnel de service !




La journée pyjama

Par SaraF.

Le vendredi 20 décembre, les ¢leves de Louis Pasteur Gammarth ont vécu une journée speciale, ou la
moitié d'entre eux sont venus en pyjama. Chaque tenue était unique, comme celle d’une éleve de Se,
qui portait un pyjama Hello Kitty, vraiment mignon. D’autres avaient des pyjamas a carreaux,
rouges, bleus, orangés, etc. Dans cet article, je vous présenterai I'origine de cette journée, sa

signification et les bénéfices qu'elle peut apporter.
Origines et signification

La Journée Pyjama a éte lancée en 2005 en Australie, bien qu’elle n'ait pas de fondation officielle, elle
est souvent associée a la Journée Nationale du Pyjama, célébrée dans plusieurs pays, dont les Etats-
Unis, le Canada et la France. Cette journée est souvent organisée par des €coles ou des associations
pour promouvoir le confort et parfois récolter des fonds pour des ceuvres caritatives, notamment
pour les enfants et familles en difficulté. En portant des pyjamas toute la journée, I'événement invite a
remettre en question les normes sociales qui privilégient les tenues formelles et les rythmes de vie
stressants.
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Les bénéfices du pyjama : Plus que du confort!
Le pyjama est bien plus qu'un vétement de nuit. Il incarne la détente et la réduction de la pression.

Voici ses principaux bienfaits :

« Réduction du stress : Le pyjama procure une sensation de sécurité et de calme, contribuant a
diminuer le stress quotidien.

» Encouragement a la détente : 1l invite a ralentir, a se concentrer sur des activités relaxantes,
comme la lecture ou la sieste.

« Amélioration de la productivité : Etonnamment, certaines personnes trouvent que rester en
pyjama booste leur créativité et leur productivité.

« Rituel de repos : Le pyjama marque un moment de relaxation, essentiel pour la santé mentale.

Un petit geste pour un grand bien-étre

La Journée Pyjamas est une invitation a ralentir et a prendre soin de soi. Dans un monde axé sur la
productivité, cet événement offre une pause bienfaisante pour se détendre sans culpabilité. Le
pyjama, plus qu'un vétement, symbolise la sérénite.
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Un chaleureux merci aux femmes de service
qui ont accepté de répondre a nos questions !

Un grand merci a notre prof M. CRON qui nous a
guidé et aidé, ainsi qu’a toute I'équipe de direction.

Trouverez vous le nom de ce film !?
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